Insel Haus der Jugend - Speiseplan

KW 16 | 13.04.2026 - 17.04.2026

Montag

e @ Kiirbissuppe (G, L)
 Salat vom Buffet (M)

» Gegrilltes Hithnchen mit Bratkartoffeln
© Brandteigkrapferl (A, C, G)

Dienstag

o @ Frittatensuppe (A, C, G, L)
e ® Salat vom Buffet (M)
. Gebackener Emmentaler mit Reis und Ofengemtise (A, C, G)

e = Crema Catalana (G)
Mittwoch

e . Spargelcremesuppe (G)

e ® Salat vom Buffet (M)

e = Hausgemachte Nudeln mit Tomatenragout und Parmesan (A)
. Topfentascherl (A, C, G)

Donnerstag

e @ Tomatensuppe (L)
e ® Salat vom Buffet (M)

. Kohlrabisauce mit Selleriepiiree und Knacker (G, L)
. Tropischer Fruchtsalat
Freitag

€ Schwarzwurzelsuppe (G)

# Salat vom Buffet (M)

@t Wildlachs mit Krauterbutter und Pommes frites (D, G)
Dessertvariation (A, C, G, H)

Allergene: A = Gluten, C = Ei, D = Fisch, G = Milch/Laktose, H = Schalenfriichte, L = Sellerie, M = Senf



